REGULAMIN WYDARZENIA SPORTOWO-
REKREACYJNEGO
Jjurniej koszykowki 3x3”

§ 1. Postanowienia ogolne i Organizator

e Wydarzenie pod nazwa , Turniej koszykowki 3x3” odbywa sie 18 lipca 2026 r. na terenie
Kompleksu boisk Sportowych Orlik w Skokach przy ul. Rogoziniskiej 13, a jego start
zaplanowano na godz. 9:00.

e Wydarzenie jest realizowane w ramach projektu ,Aktywny Orlik” (zadanie ,Aktywne
Skoki na Orliku”).

e Organizatorem Wydarzenia jest Gmina Skoki oraz O$rodek Sportu, Turystyki i Rekreacji
w Gminie Skoki (zwany dalej ,Organizatorem”).

e Wydarzenie jest wspétfinansowane ze $rodkéw budzetu panstwa, ktérych
dysponentem jest Minister Sportu i Turystyki w ramach Programu ,,Aktywny Orlik”.

e Wszystkie dzialania realizowane w ramach Wydarzenia majg charakter otwarty,
ogolnodostepny, catkowicie bezptatny dla uczestnikéw oraz niekomercyjny (nie
zaktadajg osiagniecia dochodu).

§ 2. Cele Wydarzenia

e Promowanie aktywnoSci fizycznej oraz rekreacyjnego spedzania czasu na Swiezym
powietrzu wsrod dzieci, mtodziezy i dorostych.

e Poprawa kondycji psychofizycznej uczestnikdw oraz upowszechnianie zdrowego stylu
zycia.

e Integracja lokalnej spotecznosci.

e Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu.

§ 3. Warunki uczestnictwa i zgtoszenia

e W turnieju moga bra¢ udziat dzieci, mtodziez oraz osoby doroste.

e Osoby niepelnoletnie mogg uczestniczy¢ wytacznie za zgoda rodzica lub opiekuna
prawnego i pod opieka osoby dorostej lub instruktora.

e Udziat w wydarzeniu jest bezplatny.

o Kazdy uczestnik zobowigzany jest do posiadania stanu zdrowia umozliwiajgcego
bezpieczny udziat w zajeciach sportowych.

e Zgloszenia prowadzone sg drogg elektroniczng lub osobiscie w spos6b wskazany przez
organizatora (poprzez formularz zgtoszeniowy).

e W zgloszeniu nalezy podaé: imie i nazwisko, numer telefonu (lub dane opiekuna).

e Liczba miejsc moze by¢ ograniczona - o zakwalifikowaniu decyduje kolejno$¢ zgtoszen.



§ 4. Przepisy gry w koszykowke 3x3
1. Druzyny

e Druzyna moze sktadac¢ sie maksymalnie z czterech zawodnikéw: trzech zawodnikéw na
boisku, jednego zawodnika rezerwowego.

e Spotkanie moze rozpoczac sie wytacznie wtedy, gdy druzyna ma trzech zawodnikéw
gotowych do gry.

e Zawodnik moze reprezentowac podczas turnieju tylko jedng druzyne.

e Sktad druzyny nie moze by¢ zmieniany po rozpoczeciu turnieju, chyba Ze organizator
postanowi inaczej.

2. Boisko i pitka

e Mecze rozgrywane sg na potowie boiska do koszykéwki, na jeden kosz.

e Standardowe boisko 3x3 ma wymiary 15 x 11 metrow.

e Mecze rozgrywane sg oficjalng pitkg 3x3: obwdd odpowiadajacy pitce w rozmiarze 6,
ciezar odpowiadajacy pitce w rozmiarze 7.

e Tasama pitka uzywana jest w rozgrywkach kobiet, mezczyzn oraz kategoriach
miodziezowych.
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. Rozpoczecie spotkania

e Przed rozpoczeciem meczu odbywa sie losowanie.

e Druzyna, ktéra wygra losowanie, wybiera: posiadanie pitki na poczatku meczu albo
posiadanie pitki na poczatku ewentualnej dogrywki.

e Spotkanie rozpoczyna sie wymiang pitki pomiedzy zawodnikiem obrony i ataku, czyli
tzw. check-ballem, za linig dwo6ch punktéw na wprost kosza.

4. Punktacja

Rzut zdobyty z pola wewnatrz tuku liczony jest za 1 punkt.

Rzut zdobyty zza tuku liczony jest za 2 punkty.

Kazdy celny rzut wolny liczony jest za 1 punkt.
5. Czas gry i zwyciestwo

e Mecz trwa jedng cze$¢ wynoszacg 10 minut efektywnego czasu gry.

e Zegar zatrzymywany jest podczas: martwej pitki, rzutéw wolnych, przerw na zadanie.

e Druzyna, ktéra zdobedzie 21 punktéw przed uptywem 10 minut, wygrywa spotkanie.
Zasada 21 punktéw obowigzuje wytgcznie w podstawowym czasie gry.

e Jezeli po 10 minutach jest remis, rozgrywana jest dogrywka. Przed dogrywka
obowigzuje jednominutowa przerwa. Dogrywka nie ma okreslonego czasu. Wygrywa
druzyna, ktora jako pierwsza zdobedzie w niej 2 punkty.

6. Czas na rozegranie akcji



e Druzyna ma 12 sekund na oddanie rzutu.

e Pitka musi opusci¢ rece zawodnika przed sygnatem konczacym 12 sekund i nastepnie
dotkna¢ obreczy lub wpas¢ do kosza.

o Jezeli nie ma urzadzenia mierzacego 12 sekund, sedzia moze ostrzega¢ druzyne i
odlicza¢ ostatnie 5 sekund akcji.

7. Gra po zdobytym koszu

e Po celnym rzucie gra nie jest zatrzymywana.

e Druzyna, ktdra stracita punkty, przejmuje pitke bezposrednio pod koszem. Pitka musi
zosta¢ wyprowadzona za linie dwo6ch punktéw poprzez podanie lub koztowanie.

e Druzyna bronigca nie moze atakowac pitki w po6tkolu bez szarzy znajdujacym sie
bezposrednio pod koszem.

e Po wyprowadzeniu pitki za tuk druzyna moze rozpocza¢ akcje rzutowa.

8. Zmiana posiadania pitki

e Po zbidrce w obronie lub przechwycie pitka musi zosta¢ wyprowadzona za linie dwdch
punktow.

e Po zbiérce w ataku druzyna moze od razu kontynuowac akcje - nie musi wyprowadzac
pitki za tuk.

e Zawodnik znajduje sie za tukiem, gdy Zadna z jego stop nie znajduje sie wewnatrz tuku
ani nie dotyka jego linii.

e Po kazdej martwej pitce gra wznawiana jest check-ballem za tukiem, na wprost kosza.

e W sytuacji rzutu sedziowskiego pitke otrzymuje druzyna, ktéra wcze$niej znajdowata
sie w obronie.

9, Faule

e Faule druzyny sg liczone facznie. Nie obowigzuje klasyczne zej$cie zawodnika po pieciu
faulach osobistych.

e Zafaul podczas rzutu wewnatrz tuku przyznawany jest 1 rzut wolny. Za faul podczas
rzutu zza tuku przyznawane sg 2 rzuty wolne.

e Jezeli rzut mimo faulu jest celny: zdobyte punkty zostajg zaliczone, zawodnik otrzymuje
dodatkowo 1 rzut wolny.

e Faule druzyny od pierwszego do sz6stego nie powodujg automatycznie rzutéw wolnych,
chyba ze byt to faul podczas rzutu.

e Si6dmy, 6smy i dziewiaty faul druzyny karany jest 2 rzutami wolnymi.

e Dziesiaty i kazdy kolejny faul druzyny karany jest: 2 rzutami wolnymi oraz ponownym
posiadaniem pitki przez druzyne atakujaca.

e Zafaul w ataku nie przyznaje sie rzutow wolnych, chyba ze faul ma charakter
niesportowy lub dyskwalifikujacy.

e Faul techniczny karany jest 1 rzutem wolnym. Po rzucie wolnym posiadanie pitki
pozostaje zgodne z sytuacja sprzed faulu.
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Faul niesportowy liczony jest jako dwa faule druzyny i karany jest 2 rzutami wolnymi.
Posiadanie pitki przyznawane jest dodatkowo, jezeli druzyna ma juz co najmniej 10
fauli.

Faul dyskwalifikujgcy karany jest 2 rzutami wolnymi oraz posiadaniem pitki.

Zmiany zawodnikéw

Zmiany moga by¢ dokonywane podczas martwej pitki, przed check-ballem lub przed
wykonaniem rzutu wolnego.

Zawodnik rezerwowy wchodzi na boisko za linig koncow3 po stronie przeciwnej do
kosza.

Zawodnik schodzacy musi zej$¢ z boiska i nawigza¢ kontakt fizyczny z zawodnikiem
wchodzacym, np. poprzez dotkniecie dtoni.

Zmiana nie wymaga zgody sedziego ani stolika.

. Przerwa na Zadanie

Kazda druzyna ma prawo do jednej przerwy na zadanie w meczu. Przerwa trwa 30
sekund.

O przerwe moze poprosi¢ zawodnik podczas sytuacji martwej pitki.
Niewykorzystana przerwa moze zosta¢ wykorzystana w dogrywce.

Nie mozna otrzymacé przerwy bezposrednio po zdobytym koszu, poniewaz pitka
pozostaje zywa.

. Trenerzy i podpowiadanie

Zgodnie z oficjalnymi zasadami FIBA 3x3 trener nie moze przebywac¢ przy tawce
zawodnikoéw ani prowadzi¢ druzyny podczas meczu.

Zabronione jest rowniez zdalne podpowiadanie zawodnikom z trybun lub spoza boiska.
Druzyna podejmuje decyzje taktyczne samodzielnie.

Nieprzestrzeganie tej zasady moze skutkowac¢ ostrzezeniem, a nastepnie faulem
technicznym.

Klasyfikacja w grupie

0 kolejnosci druzyn w grupie decyduja kolejno: wieksza liczba zwyciestw, wynik
bezposredniego spotkania pomiedzy zainteresowanymi druzynami, wieksza Srednia
liczba punktéw zdobywanych w meczach grupowych, wyzszy numer rozstawienia
ustalony przed turniejem.

W przypadku nieréwnej liczby rozegranych spotkan bierze sie pod uwage procent
Zwyciestw.

. Walkower i przerwanie spotkania

Druzyna przegrywa walkowerem, jeZeli o wyznaczonej godzinie nie ma trzech
zawodnikow gotowych do gry. Walkower zapisywany jest jako ,W-0" lub ,,0-W”.



Wyniku walkowera nie uwzglednia sie przy obliczaniu $redniej zdobytych punktéw.
Druzyna przegrywa przez zdekompletowanie, jeZeli: opusci boisko przed zakonczeniem
meczu, wszyscy jej zawodnicy sg kontuzjowani lub zdyskwalifikowani.

Niesportowe oddanie spotkania moze skutkowaé wykluczeniem druzyny z turnieju.

. Zachowanie uczestnikow

Zawodnicy zobowigzani sa do przestrzegania zasad fair play.

Obrazanie sedziow, przeciwnikéw lub organizatoréw moze skutkowac: ostrzezeniem,
faulem technicznym, dyskwalifikacjg zawodnika, wykluczeniem druzyny z turnieju.
Decyzje sedziego dotyczace sytuacji boiskowych s3g ostateczne.

§ 5. Zasady bezpieczenstwa i Odpowiedzialnos¢

Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad fair play, dbania o bezpieczenstwo
wlasne oraz innych, a takze stosowania sie do polecen Organizatora i sedziéw.

Udziat w Wydarzeniu odbywa sie na wtasng odpowiedzialno$¢ uczestnikéw. Uczestnicy
ponosza odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzadzone przez siebie (za osoby niepetnoletnie
odpowiadajg rodzice lub opiekunowie).

Organizator nie zapewnia indywidualnego ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow (NNW) i zaleca jego samodzielne wykupienie.

Organizator nie odpowiada za rzeczy osobiste pozostawione bez opieki na terenie
obiektu.

§ 6. Wizerunek i Prawa Autorskie

Podczas Wydarzenia beda wykonywane zdjecia oraz nagrania audiowizualne w celu
udokumentowania przebiegu projektu, celéw sprawozdawczych wobec dysponenta
funduszy oraz promocji.

Udziat w Wydarzeniu jest rGwnoznaczny z wyrazeniem dobrowolnej, nieodptatnej
zgody na utrwalenie i wykorzystanie wizerunku uczestnika (w tym matoletniego) przez
Organizatora.

Zgodnie z wytycznymi programu, materiaty promocyjne bedg opatrzone oficjalng
identyfikacjg wizualng (dostepna na stronie gov.pl/web/sport/logotypy-msit) oraz
programu ,Aktywny Orlik”.

Z uwagi na obowigzek umowny Organizatora, utrwalone materiaty (w tym wizerunek
uczestnikow) i majgtkowe prawa autorskie do utworéw powstatych w zwigzku z
realizacjg Wydarzenia zostang przekazane Ministrowi Sportu i Turystyki do celow
promocyjnych oraz sprawozdawczych.

§ 7. Ochrona danych osobowych (RODO)

Zgodnie z art. 13 ust. 11 2 0gdlnego Rozporzadzenia o Ochronie Danych (RODO) z dnia 27
kwietnia 2016 r., Organizator informuje, Ze:

1. Administratorem danych osobowych uczestnikdéw jest Osrodek Sportu, Turystyki i
Rekreacji w Gminie Skoki (ul. Rogozinska 1, 62-085 Skoki).



2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna kontaktowac sie
poprzez e-mail: pukaczewski@hotmail.com.

3. Kategorie przetwarzanych danych obejmuja: imie i nazwisko, rok urodzenia, numer
telefonu (w przypadku oséb niepetnoletnich dodatkowo dane rodzica/opiekuna) oraz
wizerunek utrwalony na materiatach foto/wideo.

4. Dane przetwarzane sg w celu organizacji, przeprowadzenia i promocji imprezy sportowej
»Turniej koszykowki 3x3” w ramach projektu , Aktywny Orlik” (wykonywanie zadania
realizowanego w interesie publicznym na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e RODO) oraz w celu
wypelnienia obowigzku archiwizacyjnego i rozliczeniowego (art. 6 ust. 1 lit. c RODO).

5. 0drebnym i niezaleznym administratorem danych osobowych w zakresie list obecnosci
oraz przekazanych materiatdw promocyjno-sprawozdawczych jest Minister Sportu i
Turystyki, ktéremu dane sg udostepniane zgodnie z wytycznymi programu ,Aktywny Orlik”.

6. Warunkiem udziatu w Wydarzeniu jest wyrazenie zgody na przetwarzanie danych
osobowych, w tym na ich ewentualne udostepnienie Ministrowi Sportu i Turystyki (w
przypadku oséb niepetnoletnich pisemng zgode wyraza rodzic lub opiekun prawny).

7. Dane osobowe beda przechowywane przez okres 10 lat od czasu zakonczenia realizacji
zadania, zgodnie z wymogami trwato$ci dokumentacji projektéw ministerialnych.

8. Uczestnikom (oraz ich opiekunom prawnym) przystuguje prawo dostepu do swoich
danych, ich sprostowania oraz ograniczenia przetwarzania.

9. Ze wzgledu na przetwarzanie w interesie publicznym i obowiazki archiwizacyjne, prawo
do zadania usuniecia danych, przenoszenia oraz wniesienia sprzeciwu moze by¢
ograniczone.

10. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na wykorzystanie wizerunku jest
wymogiem uczestnictwa w Wydarzeniu (wynikajagcym wprost z wytycznych programu
»Aktywny Orlik”), a ich niepodanie skutkuje brakiem mozliwosci udziatu w turnieju.

11. Uczestnikowi przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych (PUODO).

12. Dane osobowe nie bedg przetwarzane w spos6b zautomatyzowany i nie beda
profilowane.

13. Z uwagi na publikacje wizerunku w portalach takich jak Facebook, dane te moga by¢
przekazywane do panstw trzecich zgodnie z regulaminami tych operatoréw i z
zachowaniem wymogéw prawa (np. Data Privacy Framework).

§ 8. Postanowienia koncowe

e Udziat w Wydarzeniu (w tym wystanie zgtoszenia) jest rownoznaczny z petng
akceptacjg zapisOw niniejszego Regulaminu.



Regulamin dostepny jest na oficjalnym profilu Facebook OSTiR w Skokach, na stronie
internetowej Gminy Skoki, w siedzibie Organizatora oraz na tablicy informacyjnej na
miejscu Wydarzenia (boisko Orlik).

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie z waznych
przyczyn bezpieczenstwa lub w przypadku zmiany wytycznych organizacyjnych
programu ministerialnego.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem obowigzujg przepisy FIBA
3x3, a ostateczne decyzje podejmuje Organizator.



