
REGULAMIN III ZLOTU MORSÓW 

„WALENTYNKI Z NAMI” 

 

Termin: 15.02.2026 r. 

Miejsce: Potrzanowo – Jezioro Włókno 

Start wydarzenia: godz. 11:30 

Organizator: OSTiR w Gminie Skoki oraz Morsy Skoki 

1. Cel wydarzenia 

1. Integracja środowiska morsów i promowanie bezpiecznego morsowania. 
2. Wspólne morsowanie w atmosferze walentynkowej i rekreacyjnej. 
3. Stwarzanie uczestnikom okazji do wypoczynku na łonie natury. 

2. Uczestnictwo 

1. Uczestnikiem może zostać osoba pełnoletnia, która akceptuje niniejszy regulamin. 
2. Osoby niepełnoletnie mogą uczestniczyć wyłącznie pod stałą opieką 

rodzica/opiekuna prawnego, który ponosi za nią odpowiedzialność. 
3. Uczestnik oświadcza, że jego stan zdrowia pozwala na udział w morsowaniu i 

korzystaniu z atrakcji (sauna/balia). 
4. Limit uczestników to 200 osób. 

3. Zasady bezpieczeństwa 

1. Morsowanie odbywa się na własną odpowiedzialność uczestników. 
2. Organizator zaleca, aby osoby początkujące morsowały po konsultacji lekarskiej oraz 

nie wchodziły do wody samotnie. 
3. Bezwzględnie zabrania się: 

o wchodzenia do wody pod wpływem alkoholu lub środków odurzających, 
o agresywnych zachowań, bójek, naruszania porządku, 
o wchodzenia na lód i oddalania się od grupy. 

4. Uczestnik zobowiązany jest stosować się do poleceń organizatora oraz osób 

odpowiedzialnych za bezpieczeństwo. 
5. Zabrania się wykonywania ćwiczeń na bezdechu i nurkowania. 
6. Zabrania się oddalania od grupy i przemieszczenia się w miejsca, gdzie uczestnik nie 

dosięga do gruntu. 
7. W razie złego samopoczucia należy natychmiast przerwać aktywność i poinformować 

organizatora. 

4. Wpisowe i świadczenia 

1. Uczestnikiem Zlotu może zostać każda osoba, powyżej 10 roku życia, spełniająca 

pozostałe warunki wskazane w Regulaminie, która do 13 lutego 2026 roku dokona 

swojego zgłoszenia poprzez przesłanie formularza zgłoszeniowego na adres: 



zgloszenia@ostirskoki.pl lub w siedzibie Ośrodka Sportu Turystyki i Rekreacji w 

Gminie Skoki oraz uiści opłatę startową przelewem na nr konta: 48 9065 0006 0040 

0400 0175 0001 lub gotówką w siedzibie Ośrodka w wysokości: 
o 20 zł – dla mieszkańców Gminy Skoki, 
o 30 zł – dla pozostałych uczestników zlotu. 

Wzór formularza zgłoszeniowego załączono do niniejszego regulaminu. 

2. W ramach wydarzenia przewidziane są: sauna, balia, kiełbasa z ogniska, gorąca 

zupa, kawa lub herbata, domowe ciasto. 
3. Wpisowe jest bezzwrotne, chyba że organizator zdecyduje inaczej (np. odwołanie 

wydarzenia z przyczyn organizatora). 

5. Organizacja morsowania i korzystania z atrakcji 

1. Uczestnicy powinni przybyć odpowiednio wcześniej, aby przygotować się do wejścia 

do wody. 
2. Harmonogram Zlotu: 

11:00 - zbiórka uczestników 

11:30 - oficjalny start zlotu 

11:40 - zdjęcie grupowe 

11:50 - parada morsów  

12:00 - rozgrzewka 

12:10 - wejście do wody 

Punkty programu mogą zmienić się w czasie. 

3. Zalecane wyposażenie: strój kąpielowy, ręcznik, klapki/obuwie do wody, ciepłe 

ubranie na przebranie, czapka, rękawiczki, ewentualnie termos z ciepłym napojem. 
4. Korzystanie z sauny i balii odbywa się w sposób bezpieczny i kulturalny: 

o stosowanie się do zasad higieny, 
o zachowanie ostrożności (śliskie nawierzchnie, gorąca woda/powietrze), 
o nieprzebywanie w saunie/balii pod wpływem alkoholu. 

5. Ognisko i strefa gastronomiczna – obowiązuje zachowanie szczególnej ostrożności 

oraz porządku. 

6. Odpowiedzialność 

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za: 
o urazy i wypadki wynikające z nieprzestrzegania regulaminu lub poleceń 

organizatora, 
o rzeczy pozostawione bez nadzoru (zgubione/skradzione). 

2. Uczestnik odpowiada za szkody wyrządzone przez siebie innym osobom lub w 

mieniu. 
3. Uczestnicy zlotu ubezpieczają się we własnym zakresie. 
4. Zgłoszonym uczestnikom mogą towarzyszyć inne osoby, jednakże nie mogą czynnie 

uczestniczyć w „morsowaniu” (w szczególności nie mogą wchodzić do wody w 

godzinach trwania Zlotu). Osoby towarzyszące nie dokonują zgłoszenia i nie 

korzystają ze świadczeń należnym zgłoszonym w Zlocie uczestnikom. 
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7. Porządek i ochrona środowiska 

1. Uczestnicy zobowiązani są do utrzymania czystości na terenie wydarzenia i 

korzystania z wyznaczonych miejsc na odpady. 
2. Zabrania się niszczenia przyrody, zaśmiecania oraz używania szkła w strefie 

morsowania (zalecane naczynia bezpieczne). 

8. Zgoda na utrwalanie wizerunku 

1. W trakcie wydarzenia będą wykonywane zdjęcia i nagrania w celach 

informacyjnych/promocyjnych organizatora. 
2. Udział w zlocie jest równoznaczny z wyrażeniem zgody na nieodpłatne wykorzystanie 

wizerunku w relacjach z wydarzenia (np. media społecznościowe organizatora), o ile 

przepisy prawa nie stanowią inaczej. 

9. Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie oraz do wprowadzenia 

dodatkowych zasad porządkowych, jeśli będzie to konieczne dla bezpieczeństwa. 
2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyduje organizator. 
3. Regulamin obowiązuje wszystkich uczestników od momentu przybycia na teren 

wydarzenia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Formularz zgłoszeniowy do III ZLOTU MORSÓW „WALENTYNKI Z NAMI” 

DATA: 15.02.2026 r.  
Miejsce: Jeziora Włókna Potrzanowo 
Data zgłoszenia: ........................................ 

Dane uczestnika: 

 Imię i nazwisko: .............................................................................................................. 
 Status uczestnika*: 

 Mieszkaniec Gminy Skoki     Uczestnik spoza gminy 

Zgoda uczestnika*: 

 Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez organizatorów turnieju, 
patronów medialnych, partnerów, sponsorów dla celów organizacyjnych i promocyjnych turnieju „Cztery 
Asy 1000” zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 
2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO). Podstawą prawną 
przetwarzania danych osobowych będzie wyrażona przez Państwa zgoda (art. 6ust.1 lit. a RODO). 
 

 Wyrażam zgodę na wykorzystywanie wizerunku przez organizatorów turnieju, patronów 
medialnych, partnerów, sponsorów dla celów organizacyjnych i promocyjnych turnieju zgodnie z art. 81 
ust.1 ustawy z 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t.jDz. U. z 2019 r., poz. 1231). 

 
*zaznacz krzyżykiem 

 

....................................................... 
Podpis uczestnika 

KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH UCZESTNIKÓW III ZLOTU MORSÓW 
„WALENTYNKI Z NAMI” 

1. Administratorem Państwa danych osobowych jest Ośrodek Sportu, Turystyki i Rekreacji przy ul. Rogozińska 1,  
62 – 085 Skoki. 

2. Administrator wyznaczył inspektora ochrony danych, z którym można się skontaktować w sprawach dotyczących 
przetwarzania danych osobowych poprzez adres e-mail: pukaczewski@hotmail.com lub kierując korespondencję na adres 
administratora. 

3. Podane dane osobowe będą przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO – osoba, której dane dotyczą wyraziła zgodę 
na przetwarzanie swoich danych osobowych w jednym lub większej liczbie określonych celów . 

4. Państwa dane osobowe w postaci imienia i nazwiska będą przetwarzane przez administratora danych wyłącznie do celów 
związanych z organizacją, przeprowadzeniem i podsumowaniem Zlotu. 

5. Państwa dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów określonych w pkt 3 tj. nie więcej niż 
14 dni od daty przeprowadzenia Zlotu, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy powszechnie 
obowiązujące go prawa. 

6. Odbiorcami Państwa danych osobowych będą wyłącznie podmioty uprawnione na podstawie przepisów prawa oraz którym 
Administrator zleca usługi (przetwarzające dane osobowe ma podstawie stosownych umów zawartych z Administratorem). 

7. Przysługuje Państwu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych prawo do żądania od 
Administratora dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, ograniczenia ich przetwarzania, usunięcia, 
przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych, wycofania zgody w dowolnym 
momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

8. Podanie przez Państwa danych jest dobrowolne, jednak niezbędne do przyjęcia Państwa zgłoszenia i dopuszczenia Państwa 
do udziału w imprezie. 
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