
1. 102 Kupczyński Piotr Wągrowiec 0:19:32 (1.) 0:00:28 (2.) 0:34:03 (3.) 0:00:29 (2.) 0:10:12 (1.) 1992 M3 gen. M (1.) 1:04:46
2. 12 Przybyłowski Krzysiek Mysłowice LSA TEAM 0:20:31 (2.) 0:00:39 (17.) 0:33:55 (2.) 0:00:32 (7.) 0:10:50 (2.) 1991 M3 gen. M (2.) 1:06:28
3. 29 Walczak Robert Poznań Cytadela by Night 0:21:12 (3.) 0:00:35 (7.) 0:35:17 (6.) 0:00:40 (23.) 0:11:24 (3.) 1980 M4 gen. M (3.) 1:09:10
4. 48 Zajonz Łukasz Koziegłowy 0:22:32 (5.) 0:00:44 (27.) 0:34:26 (4.) 0:00:44 (35.) 0:11:55 (5.) 1982 M4 1. M (4.) 1:10:23
5. 51 Górniak Michał Poznań ENERGIKA 0:23:09 (8.) 0:01:12 (83.) 0:33:14 (1.) 0:00:41 (24.) 0:12:17 (10.) 1991 M3 1. M (5.) 1:10:34
6. 36 Lerczak Michał Luboń 0:24:28 (21.) 0:00:59 (62.) 0:34:50 (5.) 0:00:52 (51.) 0:12:41 (16.) 1996 M2 1. M (6.) 1:13:52
7. 11 Kobus Mariusz Gostyn JIM TEAM MTB GOSTYŃ 0:24:27 (20.) 0:00:25 (1.) 0:35:34 (7.) 0:00:33 (10.) 0:12:56 (20.) 1977 M4 2. M (7.) 1:13:58
8. 1 Białczyk Marcin Rościmin Carlsberg Group 0:22:06 (4.) 0:01:03 (67.) 0:37:57 (12.) 0:01:02 (67.) 0:12:14 (8.) 1987 M3 2. M (8.) 1:14:24
9. 8 Królikowski Edward Plewiska KS Posnania 0:23:05 (7.) 0:00:54 (49.) 0:38:11 (15.) 0:00:45 (37.) 0:12:05 (6.) 1970 M5 1. M (9.) 1:15:03
10. 79 Smorowiński Adrian Poznań 0:23:09 (10.) 0:00:50 (40.) 0:38:15 (16.) 0:00:43 (30.) 0:12:10 (7.) 1989 M3 3. M (10.) 1:15:09
11. 33 Kita Tomek Poznań SpecShop Team 0:23:50 (14.) 0:00:29 (3.) 0:39:37 (23.) 0:00:29 (1.) 0:12:28 (12.) 1979 M4 3. M (11.) 1:16:54
12. 22 STRÓŻYK ARTUR WĄGROWIEC GogolMTB Team 0:24:59 (24.) 0:00:45 (31.) 0:36:44 (9.) 0:00:50 (46.) 0:13:52 (40.) 1983 M4 4. M (12.) 1:17:12
13. 47 Miedziak Sebastian Rogalinek Ls Plus Recykling Team 0:25:10 (26.) 0:00:39 (19.) 0:38:41 (20.) 0:00:32 (9.) 0:12:19 (11.) 1983 M4 5. M (13.) 1:17:24
14. 54 Ostajewski Tomasz LWÓWEK TEAM BEROTU 0:23:14 (12.) 0:00:58 (57.) 0:40:09 (27.) 0:00:55 (58.) 0:12:14 (9.) 1975 M5 2. M (14.) 1:17:33
15. 38 Ratajczak Jędrzej Poznań Komorniki MTB Team 0:25:12 (27.) 0:00:32 (4.) 0:37:50 (11.) 0:00:53 (53.) 0:13:10 (25.) 1992 M3 4. M (15.) 1:17:38
16. 2 Jezierski Jakub Rosnowo Komorniki MTB Team 0:24:29 (22.) 0:00:57 (55.) 0:38:44 (21.) 0:00:52 (49.) 0:12:36 (14.) 1987 M3 5. M (16.) 1:17:39
17. 99 Misiukiewicz Łukasz Długa Goślina 0:24:24 (18.) 0:00:52 (44.) 0:38:18 (17.) 0:01:00 (64.) 0:13:10 (24.) 1991 M3 6. M (17.) 1:17:47
18. 100 Wolski Marek Opalenica 0:23:09 (9.) 0:00:49 (39.) 0:40:42 (31.) 0:00:40 (22.) 0:12:38 (15.) 1989 M3 7. M (18.) 1:18:01
19. 59 Szukała Dariusz Łosiniec Wataha Północy/Wiara Lecha KSR 0:24:06 (17.) 0:00:55 (51.) 0:38:37 (19.) 0:00:56 (59.) 0:13:32 (30.) 1980 M4 6. M (19.) 1:18:08
20. 101 Foltyniewicz Michał Poznań 0:23:16 (13.) 0:00:58 (59.) 0:40:02 (26.) 0:00:47 (39.) 0:13:07 (22.) 1992 M3 8. M (20.) 1:18:11
21. 40 Kubiak Patryk Poznań 0:23:01 (6.) 0:00:38 (16.) 0:41:23 (33.) 0:00:46 (38.) 0:12:32 (13.) 1982 M4 7. M (21.) 1:18:22
22. 90 Ratajczak Hubert Śmigiel ALVO RACING TEAM 0:23:53 (16.) 0:00:46 (32.) 0:40:17 (29.) 0:00:39 (20.) 0:12:57 (21.) 1981 M4 8. M (22.) 1:18:34
23. 69 Nowak Piotr Modrze Dali-Dali Team 0:27:11 (47.) 0:01:18 (87.) 0:35:38 (8.) 0:01:19 (83.) 0:14:29 (46.) 1983 M4 9. M (23.) 1:19:57
24. 19 Wawrzyniak Marcin Poznań KS Posnania 0:23:13 (11.) 0:01:10 (81.) 0:42:45 (38.) 0:00:55 (56.) 0:11:55 (4.) 1983 M4 10. M (24.) 1:19:59
25. 94 Klichowicz Marcin Czerwonak 0:24:26 (19.) 0:00:43 (25.) 0:40:38 (30.) 0:00:34 (12.) 0:13:39 (33.) 2006 M1 1. M (25.) 1:20:01
26. 92 Marciniak Mariusz Piaski Marwin 0:27:41 (55.) 0:00:48 (35.) 0:37:01 (10.) 0:00:55 (57.) 0:14:30 (47.) 1975 M5 3. M (26.) 1:20:57
27. 85 Lurka Tomasz Szamotuły LURKPAK 0:27:09 (46.) 0:01:13 (84.) 0:38:24 (18.) 0:01:08 (72.) 0:13:30 (28.) 1977 M4 11. M (27.) 1:21:27
28. 89 Czerwiński Dominik Śmigiel ALVO RACING TEAM 0:23:53 (15.) 0:00:49 (38.) 0:43:14 (40.) 0:00:44 (36.) 0:12:51 (18.) 1981 M4 12. M (28.) 1:21:32
29. 37 Szcześniak Szymon Suchy Las SUCHOLESKIE NIEDŹWIEDZIE 0:25:39 (30.) 0:00:36 (14.) 0:41:57 (35.) 0:00:43 (31.) 0:12:50 (17.) 1990 M3 9. M (29.) 1:21:48
30. 103 Andrzejewski Łukasz Warszawa Carlsberg Group 0:25:51 (32.) 0:01:25 (91.) 0:39:48 (24.) 0:01:23 (85.) 0:13:31 (29.) 1975 M5 4. M (30.) 1:22:01
31. 64 Kropacz Jacek Poznan Alpinika 0:24:56 (23.) 0:01:03 (66.) 0:41:52 (34.) 0:01:17 (81.) 0:13:08 (23.) 1975 M5 5. M (31.) 1:22:17
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32. 75 Błachowiak Dariusz Skoki Sport Team Skoki 0:27:50 (56.) 0:00:55 (50.) 0:37:59 (13.) 0:00:30 (3.) 0:15:01 (57.) 1989 M3 10. M (32.) 1:22:17
33. 83 Jaroniak Michał Swarzędz IronTeam 0:27:16 (48.) 0:00:50 (41.) 0:39:27 (22.) 0:01:03 (68.) 0:13:49 (39.) 1983 M4 13. M (33.) 1:22:28
34. 50 Kollat Igor Chomęcice FTI STREFA KOLARZA 0:27:07 (44.) 0:00:45 (29.) 0:38:08 (14.) 0:00:48 (44.) 0:15:49 (65.) 2005 M2 2. M (34.) 1:22:39
35. 61 Baturo Artur Potasze FTI STREFA KOLARZA 0:27:07 (43.) 0:01:05 (70.) 0:39:54 (25.) 0:01:07 (70.) 0:13:40 (35.) 1968 M5 6. M (35.) 1:22:54
36. 4 Jabłoński Sebastian Koziegłowy Zelene Jabolky 0:26:42 (38.) 0:00:53 (46.) 0:40:11 (28.) 0:00:44 (33.) 0:14:31 (48.) 1979 M4 14. M (36.) 1:23:03
37. 53 Jokś Jakub Śmigiel ALVO RACING TEAM 0:25:59 (33.) 0:00:58 (60.) 0:41:20 (32.) 0:01:15 (78.) 0:13:37 (32.) 1993 M3 11. M (37.) 1:23:10
38. 66 Marut Dominik Potrzanowo SportTeamSkoki 0:25:09 (25.) 0:00:37 (15.) 0:43:02 (39.) 0:00:37 (18.) 0:14:19 (42.) 1994 M3 12. M (38.) 1:23:46
39. 30 Tuliński Maciej Poznań 0:25:39 (29.) 0:01:05 (71.) 0:43:19 (42.) 0:01:11 (76.) 0:13:33 (31.) 1980 M4 15. M (39.) 1:24:49
40. 67 Jakubowski Patryk Opalenica Opalenicki Klub Biegacza 0:25:31 (28.) 0:01:02 (65.) 0:43:18 (41.) 0:01:44 (89.) 0:13:26 (26.) 1980 M4 16. M (40.) 1:25:04
41. 10 Hołoga Patryk Murowana Goślina PiNiAiA 0:27:06 (42.) 0:00:52 (43.) 0:42:18 (36.) 0:00:52 (50.) 0:14:44 (54.) 1986 M3 13. M (41.) 1:25:55
42. 72 Nowaczkiewicz Marek Skoki 0:26:56 (40.) 0:00:45 (30.) 0:43:28 (43.) 0:00:37 (17.) 0:14:20 (43.) 1977 M4 17. M (42.) 1:26:08
43. 78 Marut Maciej Mieścisko 0:25:42 (31.) 0:00:44 (26.) 0:46:07 (53.) 0:00:32 (8.) 0:13:41 (37.) 2002 M2 3. M (43.) 1:26:48
44. 71 Klichowicz Piotr Kozieglowy 0:27:22 (51.) 0:00:56 (53.) 0:43:43 (45.) 0:00:50 (45.) 0:14:34 (50.) 1984 M4 18. M (44.) 1:27:27
45. 27 Cybul Marek Owińska Aperolki - Sołectwo OWIŃSKA 0:26:57 (41.) 0:01:24 (90.) 0:42:44 (37.) 0:01:48 (90.) 0:14:37 (51.) 1980 M4 19. M (45.) 1:27:32
46. 35 Deckert Beata Kowanówko FRIDA TEAM 0:26:04 (34.) 0:00:35 (8.) 0:47:12 (60.) 0:00:31 (6.) 0:13:40 (36.) 1983 K4 gen. K (1.) 1:28:04
47. 44 Nowak Andrzej Dachowa 0:27:51 (57.) 0:01:09 (80.) 0:43:31 (44.) 0:00:53 (54.) 0:14:43 (52.) 1984 M4 20. M (46.) 1:28:09
48. 45 Bocheński Maciej Murowana Goślina endoholics 0:27:22 (50.) 0:01:28 (92.) 0:44:22 (49.) 0:01:19 (82.) 0:13:41 (38.) 1980 M4 21. M (47.) 1:28:14
49. 76 Turbański Wojciech Leszno 0:26:37 (35.) 0:00:33 (5.) 0:46:48 (58.) 0:00:36 (13.) 0:13:39 (34.) 1970 M5 7. M (48.) 1:28:14
50. 7 Giszter Natalia Oborniki Duni EFFective Runners/ Studio Aktywnej Mamy 0:28:16 (63.) 0:00:54 (48.) 0:44:09 (47.) 0:00:51 (48.) 0:14:33 (49.) 1993 K3 gen. K (2.) 1:28:46
51. 104 Orsztynowicz Maciej Promnice NUNGENelation 0:27:33 (54.) 0:00:36 (12.) 0:45:34 (51.) 0:00:38 (19.) 0:14:44 (53.) 1986 M3 14. M (49.) 1:29:06
52. 25 Babraj Paweł Nekla Drink Team 0:28:21 (64.) 0:01:01 (63.) 0:44:06 (46.) 0:01:01 (65.) 0:14:47 (56.) 1974 M5 8. M (50.) 1:29:18
53. 31 Sosiński Dawid Gniezno Dynamic Strong Gniezno 0:27:57 (59.) 0:00:54 (47.) 0:46:45 (57.) 0:00:41 (25.) 0:14:25 (44.) 1984 M4 22. M (51.) 1:30:44
54. 63 Rzepa Karol Wronki 0:27:20 (49.) 0:01:05 (69.) 0:47:29 (61.) 0:00:41 (26.) 0:14:27 (45.) 1986 M3 15. M (52.) 1:31:03
55. 15 Kujawa Jarosław Murowana Goślina 0:27:31 (53.) 0:00:48 (37.) 0:45:52 (52.) 0:01:10 (74.) 0:15:52 (67.) 1988 M3 16. M (53.) 1:31:17
56. 20 Adamowicz Adam Gorzów Wlkp. Biegowo-Rowerowo.pl 0:29:25 (69.) 0:01:06 (73.) 0:44:37 (50.) 0:01:11 (75.) 0:15:24 (60.) 1971 M5 9. M (54.) 1:31:44
57. 34 Szymański Richard Wronki 0:28:06 (61.) 0:00:58 (58.) 0:46:27 (55.) 0:00:51 (47.) 0:15:25 (62.) 1977 M4 23. M (55.) 1:31:49
58. 23 Krzyżanowski Robert Zamość 0:27:28 (52.) 0:01:05 (72.) 0:47:04 (59.) 0:01:29 (87.) 0:15:24 (61.) 1968 M5 10. M (56.) 1:32:32
59. 97 Krzemowski Kacper Antoniewo 0:26:38 (36.) 0:00:47 (33.) 0:48:59 (64.) 0:00:42 (28.) 0:15:53 (68.) 2007 M1 2. M (57.) 1:33:00
60. 49 Olczak Piotr Poznań 0:27:09 (45.) 0:01:01 (64.) 0:52:24 (73.) 0:00:37 (16.) 0:12:56 (19.) 1993 M3 17. M (58.) 1:34:09
61. 39 Wierzbicki Michał Poznań WIDMO 0:27:58 (60.) 0:00:55 (52.) 0:50:37 (68.) 0:00:52 (52.) 0:14:12 (41.) 1993 M3 18. M (59.) 1:34:38
62. 96 Ruel Vincent Poznań Carlsberg Group 0:28:55 (67.) 0:01:13 (85.) 0:48:06 (63.) 0:00:59 (62.) 0:15:47 (64.) 1986 M3 19. M (60.) 1:35:03
63. 84 Bigosiński Patryk Poznań 0:26:53 (39.) 0:00:42 (23.) 0:51:28 (70.) 0:00:31 (4.) 0:15:36 (63.) 1993 M3 20. M (61.) 1:35:12
64. 46 Stołecki Daniel Gniezno 0:27:55 (58.) 0:00:41 (22.) 0:50:54 (69.) 0:00:43 (29.) 0:15:10 (58.) 1993 M3 21. M (62.) 1:35:25
65. 9 Chruścicki Jakub Kicin 0:28:47 (65.) 0:00:42 (24.) 0:49:46 (66.) 0:00:36 (15.) 0:15:51 (66.) 1994 M3 22. M (63.) 1:35:44
66. 17 Żminkowski Tomasz Zalasewo 0:30:38 (73.) 0:00:56 (54.) 0:46:12 (54.) 0:02:03 (92.) 0:16:28 (73.) 1983 M4 24. M (64.) 1:36:19
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67. 52 Ruta Norbert Skoki 0:29:55 (70.) 0:01:09 (77.) 0:44:20 (48.) 0:01:39 (88.) 0:20:15 (88.) 1996 M2 4. M (65.) 1:37:21
68. 91 Antonowicz Adam Zwierzyn KSW WATAHA STRZELCE KRAJEŃSKIE 0:28:13 (62.) 0:00:33 (6.) 0:51:45 (71.) 0:00:40 (21.) 0:17:17 (76.) 1991 M3 23. M (66.) 1:38:30
69. 95 Bartoszek Katarzyna NIENAWISZCZ 0:26:42 (37.) 0:00:48 (36.) 0:56:43 (83.) 0:01:07 (71.) 0:13:27 (27.) 1986 K3 gen. K (3.) 1:38:48
70. 28 Grajek-Kaczmarek Monika Kicin Aktywni Razem 0:33:02 (82.) 0:00:39 (20.) 0:47:52 (62.) 0:00:33 (11.) 0:17:34 (77.) 1974 K5 1. K (4.) 1:39:43
71. 42 Śniegocki Robert Środa Wielkopolska 0:31:41 (76.) 0:01:19 (88.) 0:46:32 (56.) 0:01:52 (91.) 0:19:21 (86.) 1975 M5 11. M (67.) 1:40:45
72. 65 Błoch Aleksandra Śmigiel ALVO RACING TEAM 0:31:48 (77.) 0:01:06 (74.) 0:50:13 (67.) 0:01:15 (79.) 0:16:21 (72.) 1986 K3 1. K (5.) 1:40:46
73. 77 Hatłas Aleksander Śmigiel ALVO RACING TEAM 0:30:21 (72.) 0:00:51 (42.) 0:53:02 (75.) 0:01:12 (77.) 0:15:17 (59.) 1979 M4 25. M (68.) 1:40:46
74. 6 Haraj Honorata Czerwonak Aktywni Razem 0:28:51 (66.) 0:01:07 (75.) 0:55:15 (80.) 0:00:48 (42.) 0:14:46 (55.) 1979 K4 1. K (6.) 1:40:49
75. 55 Wyleżała Marzena Pawłowo Skockie Sport Team Skoki 0:32:30 (80.) 0:01:08 (76.) 0:49:44 (65.) 0:01:21 (84.) 0:17:34 (78.) 1974 K5 2. K (7.) 1:42:19
76. 41 Elegańczyk Bartosz Bolechówko No i Elegancko! 0:32:18 (78.) 0:01:09 (79.) 0:52:02 (72.) 0:00:48 (43.) 0:16:17 (71.) 1982 M4 26. M (69.) 1:42:37
77. 58 Sobisiak Kura Dąbrowa Zakręcone Plewiska 0:31:31 (75.) 0:00:36 (13.) 0:53:53 (79.) 0:00:31 (5.) 0:16:15 (70.) 1971 K5 3. K (8.) 1:42:48
78. 24 Sikora Tomasz Gniezno 0:31:29 (74.) 0:00:35 (9.) 0:53:03 (76.) 0:00:41 (27.) 0:17:14 (75.) 1980 M4 27. M (70.) 1:43:04
79. 5 Kujawa Izabela Pobiedziska Pobiedziska Running Team 0:30:02 (71.) 0:00:57 (56.) 0:55:59 (81.) 0:01:01 (66.) 0:16:01 (69.) 1983 K4 2. K (9.) 1:44:03
80. 70 Ławniczak Patryk Poznań Sparta Strzeszyn 0:29:23 (68.) 0:01:12 (82.) 0:56:29 (82.) 0:00:59 (61.) 0:16:42 (74.) 1995 M3 24. M (71.) 1:44:46
81. 16 Patelska Katarzyna Łosiniec Sport Team Skoki 0:33:05 (83.) 0:01:09 (78.) 0:52:37 (74.) 0:01:06 (69.) 0:18:11 (82.) 1988 K3 2. K (10.) 1:46:10
82. 43 Ignaszak Piotr Gniezno 0:32:27 (79.) 0:01:19 (89.) 0:57:16 (87.) 0:00:47 (40.) 0:17:38 (80.) 1971 M5 12. M (72.) 1:49:28
83. 74 Krygier Mirosława Drewno 0:32:44 (81.) 0:01:18 (86.) 0:56:51 (85.) 0:00:54 (55.) 0:18:09 (81.) 1965 K6+ 1. K (11.) 1:49:58
84. 82 PAWŁOWSKA KATARZYNA Wiry Zakręcone Plewiska 0:35:10 (87.) 0:00:47 (34.) 0:56:43 (84.) 0:00:44 (34.) 0:18:42 (85.) 1975 K5 4. K (12.) 1:52:08
85. 32 Walich Szymon Skoki 0:37:21 (91.) 0:00:45 (28.) 0:53:11 (77.) 0:00:57 (60.) 0:21:51 (89.) 1996 M2 5. M (73.) 1:54:07
86. 26 Szkudlarek Julianna Kiszkowo 0:34:00 (84.) 0:00:36 (11.) 1:03:18 (89.) 0:00:48 (41.) 0:17:36 (79.) 2008 K1 1. K (13.) 1:56:20
87. 13 Mudlaff Katarzyna Koziegłowy Aktywni Razem 0:36:47 (89.) 0:00:39 (18.) 0:59:15 (88.) 0:00:36 (14.) 0:19:47 (87.) 1988 K3 3. K (14.) 1:57:06
88. 56 Wieczorek-Friedrich Justyna Skoki 0:36:41 (88.) 0:01:04 (68.) 0:56:54 (86.) 0:01:10 (73.) 0:21:56 (90.) 1980 K4 3. K (15.) 1:57:47
89. 21 Ludzkowski Krzysztof Murowana Goślina SR Katorżnik Murowana Goślina 0:40:36 (92.) 0:00:40 (21.) 0:53:31 (78.) 0:01:00 (63.) 0:24:09 (92.) 1991 M3 25. M (74.) 1:59:58
90. 93 Radzinski Kamil Skoki 0:34:40 (86.) 0:00:58 (61.) 1:05:16 (91.) 0:01:25 (86.) 0:18:30 (83.) 1987 M3 26. M (75.) 2:00:51
91. 80 Radzińska Monika Skoki 0:34:39 (85.) 0:00:53 (45.) 1:05:31 (92.) 0:01:16 (80.) 0:18:30 (84.) 1989 K3 4. K (16.) 2:00:51
92. 60 Kubiak Roksana Plewiska Night Runners 0:37:20 (90.) 0:00:36 (10.) 1:04:25 (90.) 0:00:44 (32.) 0:23:15 (91.) 1989 K3 5. K (17.) 2:06:21
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