
1. 180 Drews Adrian Popowo Kościelne 1992 M30 gen. 1. 0:17:22 03:27 0:17:19
2. 172 Tomowiak Rafał Leszno 1984 M30 gen. 2. 0:18:02 03:35 0:17:59
3. 152 Żak Mateusz Poznań OŚ AZS POZNAŃ 2003 M15 gen. 3. 0:18:09 03:37 0:18:05
4. 96 Kukuła Waldemar Czerlejnko Team PAS 1980 M40 1 4. 0:18:16 03:38 0:18:11
5. 10 Rodzewicz Piotr Łekno 1979 M40 2 5. 0:18:18 03:38 0:18:14
6. 3 Feliksiak Łukasz Oborniki Obornicki Klub Lekkoatletyczny 1982 M40 3 6. 0:18:54 03:46 0:18:50
7. 81 Lewandowski Michał Długa Goślina Ofix.pl Bike Team 1995 M20 1 7. 0:18:58 03:46 0:18:54
8. 133 Sznajder Krzysztof Skoki Nowak Run 1987 M30 1 8. 1. 0:19:03 03:47 0:18:58
9. 144 Hordych Jan Poznań Maratończyk Poznań 1997 M20 2 9. 0:19:23 03:51 0:19:16
10. 95 Kujawa Filip Skoki Hart Skoki 1995 M20 3 10. 2. 0:19:43 03:55 0:19:38
11. 138 Kowalczyk-krzyscin Maciej Budzyń KLUB STRUŚ Kąkolewice 1981 M40 4 11. 0:19:50 03:56 0:19:43
12. 83 Miedziarek Mikołaj Biedrusko 2005 M15 1 12. 0:20:25 04:03 0:20:19
13. 132 Kozłowski Marcin Wągrowiec 1994 M20 4 13. 0:20:27 04:03 0:20:18
14. 161 Bąk Łukasz Wągrowiec 1997 M20 5 14. 0:20:41 04:07 0:20:36
15. 186 Kotecki Paweł Poznań Helios Czempiń Team 1984 M30 2 15. 0:20:51 04:08 0:20:44
16. 107 Pasieka Katarzyna 9 1984 K30 gen. 1. 0:21:03 04:11 0:20:59
17. 112 Cieślik Mateusz Bogdanowo Team APK 1999 M20 6 16. 0:21:13 04:13 0:21:07
18. 111 Adamczyk Emanuela Poznań Drużyna Jacka 1996 K20 gen. 2. 0:21:42 04:18 0:21:34
19. 158 Szymczak Piotr Skoki 1987 M30 3 17. 3. 0:22:00 04:23 0:21:55
20. 131 Piątkowski Mateusz Kcynia Biegacze Kcynia Team 1987 M30 4 18. 0:22:03 04:22 0:21:51
21. 129 Witkowski Maciej Poznań CHMIELARZ TEAM 1977 M40 5 19. 0:22:09 04:23 0:21:58

V Bieg Podkowy
Wyniki OPEN 5km Skoki 2022-09-04

Wyniki według czasu netto poza pierwszą 50-ką zawodników na mecie
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22. 185 Woźny Dawid Kaźmierz KS Gaj Wielki 2001 M20 7 20. 0:22:16 04:25 0:22:07
23. 62 Duduś Marek Sława Wielkopolska KB MANIAC Poznań 1971 M50 1 21. 4. 0:22:22 04:26 0:22:14
24. 33 Błaszak Robert Koziegłowy Czerwonackie Kijanki 1973 M40 6 22. 0:22:26 04:26 0:22:14
25. 175 Lehmann Monika Skoki 1994 K20 gen. 3. 1. 0:22:32 04:29 0:22:28
26. 168 Gehrke Kacper Skoki 2004 M15 2 23. 5. 0:22:33 04:29 0:22:29
27. 102 Antosik Patryk Kcynia CSWLąd POZNAŃ 1984 M30 5 24. 0:22:37 04:29 0:22:25
28. 106 Sierszchuła Dominik Skoki Hart Skoki 1992 M30 6 25. 6. 0:22:39 04:30 0:22:33
29. 164 Łukasiewicz Ewelina Poznań 1994 K20 1 4. 0:22:58 04:34 0:22:51
30. 53 Grzywaczyk Artur Suchy Maratończyk Poznań 1964 M50 2 26. 0:23:00 04:33 0:22:49
31. 178 Kwiatkowska Zuzanna Poznań HERNIK TEAM 1993 K20 2 5. 0:23:05 04:35 0:22:56
32. 77 Brychczyński Krystian Poznań HERNIK TEAM 1980 M40 7 27. 0:23:06 04:35 0:22:56
33. 28 Ciaciuch Agnieszka Kcynia Biegacze Kcynia Team 1996 K20 3 6. 0:23:12 04:36 0:23:04
34. 195 Okhrym Olka Poznań 1995 K20 4 7. 0:23:16 04:37 0:23:07
35. 22 Żyto Dawid Szubin Biegacze Kcynia Team 1993 M20 8 28. 0:23:29 04:39 0:23:19
36. 47 Cieślewicz-Galas Katarzyna Poznań HERNIK TEAM 1979 K40 1 8. 0:23:29 04:39 0:23:18
37. 128 Witkowska Ewelina Poznań CHMIELARZ TEAM 2000 K20 5 9. 0:23:29 04:39 0:23:18
38. 194 Łukaszewski Tomasz Poznań 1958 M60+ 1 29. 0:23:32 04:41 0:23:26
39. 139 Strychalska Rysz Danuta Wągrowiec TEAM RUN GOŁAŃCZ 1989 K30 1 10. 0:23:33 04:41 0:23:27
40. 116 Glapa Beata Wągrowiec 1990 K30 2 11. 0:23:34 04:41 0:23:28
41. 31 Krzyżaniak Rafał Murowana Goślina RUNSUN 1983 M30 7 30. 0:23:54 04:45 0:23:48
42. 98 Burdajewicz Katarzyna Dolsk 1971 K50 1 12. 0:23:55 04:45 0:23:49
43. 49 Dudzińska Anna Rokietnica HERNIK TEAM 1980 K40 2 13. 0:24:04 04:46 0:23:54
44. 70 Ludzkowski Andrzej Murowana Goślina KB Katorżnik Murowana Goślina 1969 M50 3 31. 0:24:12 04:49 0:24:05
45. 87 Ostrowski Łukasz Gniezno 1989 M30 8 32. 0:24:13 04:49 0:24:09
46. 117 Superczyńska Aneta Chodzież LODOŻERCY CHODZIEŻ / PCH_RUN 1979 K40 3 14. 0:24:34 04:53 0:24:25
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47. 189 Domański Mateusz Wągrowiec 1986 M30 9 33. 0:24:34 04:51 0:24:17
48. 115 Sierszchuła Daniel Międzylesie 1994 M20 9 34. 0:24:35 04:52 0:24:24
49. 113 Melon Jacek Jastrowie biegam 1976 M40 8 35. 0:24:38 04:53 0:24:29
50. 66 Nowak Łukasz Kcynia TEAM RUN GOŁAŃCZ 1982 M40 9 36. 0:24:40 04:53 0:24:27
51. 179 Bednarski Mirek Wągrowiec Wataha MKW team 1973 M40 10 37. 0:24:46 04:52 0:24:24
52. 109 Ruta Norbert Skoki 1996 M20 10 38. 7. 0:25:00 04:56 0:24:42
53. 169 Czajkowski Stefan Oborniki Team APK 1997 M20 11 39. 0:25:00 04:57 0:24:48
54. 130 Mazur Bohdan Skoki 2005 M15 3 40. 8. 0:24:54 04:57 0:24:49
55. 12 Konwiński Robert Gniezno 1981 M40 11 41. 0:25:16 04:58 0:24:52
56. 100 Graf Agnieszka Margonin AKTYWNY MARGONIN 1977 K40 4 15. 0:25:20 05:02 0:25:11
57. 114 Długa Magdalena Zlotow biegam 1984 K30 3 16. 0:25:29 05:04 0:25:20
58. 141 Gościński Paweł Skoki 1984 M30 10 42. 9. 0:25:31 05:04 0:25:22
59. 151 Schmidt Jacek Poznań HERNIK TEAM 1966 M50 4 43. 0:25:37 05:05 0:25:27
60. 20 HERNIK KRZYSZTOF Poznań HERNIK TEAM 1966 M50 5 44. 0:25:40 05:05 0:25:28
61. 32 Tabat Bartosz Skoki KB Katorżnik Murowana Goślina 1984 M30 11 45. 10. 0:26:06 05:08 0:25:43
62. 72 Walkowiak Judyta Rogoźno 1986 K30 4 17. 0:26:02 05:11 0:25:55
63. 150 Łucyk Anna Maasneckenen Maratończyk Poznań 1985 K30 5 18. 0:26:02 05:11 0:25:58
64. 137 Patelski Jan Łosiniec 1985 M30 12 46. 11. 0:26:15 05:12 0:26:01
65. 124 Tochylo Anton Rościnno 1988 M30 13 47. 12. 0:26:23 05:14 0:26:13
66. 37 Pauszek Marta Gołańcz TEAM RUN GOŁAŃCZ 1994 K20 6 19. 0:26:34 05:16 0:26:22
67. 24 Klich Sylwia Przebedowo #biegiemwlas 1985 K30 6 20. 0:26:35 05:16 0:26:24
68. 176 Cibail Szymon Skoki 2006 M15 4 48. 13. 0:26:30 05:17 0:26:25
69. 188 Matuszak Kamil Skoki 1995 M20 12 49. 14. 0:26:40 05:18 0:26:30
70. 177 Cibail Artur Skoki 2005 M15 5 50. 15. 0:26:38 05:18 0:26:34
71. 94 Gogolewski Przemysław Wągrowiec 1978 M40 12 51. 0:26:50 05:19 0:26:36
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72. 174 Krzyśka Robert Skoki 1994 M20 13 52. 16. 0:27:02 05:20 0:26:42
73. 71 Peters Maja Murowana Goślina 1972 K50 2 21. 0:26:50 05:20 0:26:44
74. 82 Peters Przemo Murowana Goślina 1972 M50 6 53. 0:26:52 05:21 0:26:45
75. 89 Wencka Ania Kowanòwko KĘSY TEAM 1984 K30 7 22. 0:27:07 05:21 0:26:48
76. 167 Nowak Karol Skoki 1986 M30 14 54. 17. 0:27:03 05:22 0:26:50
77. 15 Szary Jacek Murowana Goślina Szary team 1970 M50 7 55. 0:27:17 05:24 0:27:02
78. 73 Jaśkowiak Adrianna Wągrowiec 1990 K30 8 23. 0:27:22 05:25 0:27:09
79. 50 Kozłowski Marcin Poznań UKS Diament Godów 1979 M40 13 56. 0:27:23 05:26 0:27:11
80. 135 Wielgocka Marta Wągrowiec 1986 K30 9 24. 0:27:30 05:26 0:27:11
81. 184 Pawlaczyk Mariusz Poznań 1973 M40 14 57. 0:27:26 05:26 0:27:11
82. 13 Jerzak Monika Skoki Hart Skoki 1988 K30 10 25. 2. 0:27:29 05:26 0:27:13
83. 25 Andryszak Bartek Rąbczyn Team A 2002 M20 14 58. 0:27:44 05:30 0:27:32
84. 27 Andryszak Radek Rąbczyn Team A 1974 M40 15 59. 0:27:44 05:30 0:27:32
85. 88 Tecław-Pychyńska Julita Oborniki KĘSY TEAM 1989 K30 11 26. 0:27:52 05:30 0:27:33
86. 21 Hałas Ewa Kcynia Biegacze Kcynia Team 1980 K40 5 27. 0:27:47 05:30 0:27:34
87. 108 Karakiewicz Marzena Kcynia # Biegacze Kcynia Taem 1971 K50 3 28. 0:27:54 05:32 0:27:44
88. 60 Szczepaniak Wanda Murowana Goślina KB Katorżnik Murowana Goślina 1977 K40 6 29. 0:28:23 05:34 0:27:54
89. 44 Ludzkowska Klaudia Murowana Goślina KB Katorżnik Murowana Goślina 1999 K20 7 30. 0:28:15 05:36 0:28:00
90. 42 Lewandowska Katarzyna Chodzież PCH_RUN 1979 K40 7 31. 0:28:12 05:36 0:28:02
91. 7 GAPINSKA BOGNA BYDGOSZCZ 1989 K30 12 32. 0:28:16 05:37 0:28:09
92. 57 Kupczak Robert Buk Bukowski Klub Biegacza 1968 M50 8 60. 0:28:34 05:39 0:28:17
93. 30 Żyto Robert Kcynia Biegacze Kcynia Team 1970 M50 9 61. 0:28:28 05:39 0:28:19
94. 118 Piechowiak Paweł Gołancz 1983 M30 15 62. 0:28:27 05:40 0:28:21
95. 17 Klaszczyńska Izabela Murowana Goślina 1978 K40 8 33. 0:28:56 05:42 0:28:31
96. 136 Nowak Irena Skoki UKS SKOCZEK Skoki 1966 K50 4 34. 3. 0:28:40 05:42 0:28:34
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97. 104 GLAZIK JAN MROCZA 1985 M30 16 63. 0:28:57 05:43 0:28:39
98. 101 Joński Szymon Murowana Goślina 1997 M20 15 64. 0:28:57 05:46 0:28:50
99. 26 Napierała Paweł Kcynia Biegacze Kcynia Team 1994 M20 16 65. 0:29:08 05:46 0:28:51
100. 91 Frankowska Karolina Jaracz 1984 K30 13 35. 0:29:05 05:46 0:28:52
101. 23 Sobucka Ewelina Kcynia Biegacze Kcynia Team 1992 K30 14 36. 0:29:08 05:46 0:28:52
102. 4 Liczbińska Anna Poznan 1987 K30 15 37. 0:29:35 05:52 0:29:24
103. 126 Kuryś Wanda Wapno Biegający Górnik Wapno 1983 K30 16 38. 0:29:57 05:55 0:29:38
104. 140 Nowakowska Ilona Wagrowiec 1983 K30 17 39. 0:29:51 05:56 0:29:44
105. 157 Kruk Monika Skoki Hart Skoki 1985 K30 18 40. 4. 0:30:09 05:58 0:29:53
106. 187 Kluczyńska Joanna Kłecko 1987 K30 19 41. 0:30:18 06:00 0:30:03
107. 58 Kupczak Monika Buk Piekielnie Zgrani 1995 K20 8 42. 0:30:32 06:03 0:30:15
108. 190 Wilczyński Andrzej Skoki 1966 M50 10 66. 18. 0:30:44 06:04 0:30:20
109. 90 PURCZYŃSKI Robert Wągrowiec 1972 M50 11 67. 0:30:35 06:05 0:30:27
110. 165 Bartkowiak Dawid Skoki Wąski Wąski Team 1978 M40 16 68. 19. 0:30:42 06:06 0:30:31
111. 154 Borkowski Jarosław Kopaszyn Wataha MKW team 1983 M30 17 69. 0:31:18 06:10 0:30:54
112. 156 Dalke Piotr Wągrowiec Wataha MKW team 1983 M30 18 70. 0:31:18 06:10 0:30:54
113. 171 Szmania Sławek Margonin Wataha MKW team 1981 M40 17 71. 0:31:18 06:11 0:30:55
114. 173 Cimoszko Katarzyna Wągrowiec Wataha MKW team 1980 K40 9 43. 0:31:18 06:11 0:30:55
115. 196 Dalke Julia Wągrowiec 2003 K15 1 44. 0:31:18 06:11 0:30:56
116. 170 Szmania Monika Margonin Wataha MKW team 1981 K40 10 45. 0:31:18 06:11 0:30:56
117. 38 Duda-Nowicka Anna Kcynia Biegacze Kcynia Team 1981 K40 11 46. 0:31:10 06:11 0:30:56
118. 153 Borkowska Agnieszka Kopaszyn Wataha MKW team 1983 K30 20 47. 0:31:18 06:11 0:30:56
119. 155 Kaźmierczak Anna Margonin Wataha MKW team 1987 K30 21 48. 0:31:18 06:11 0:30:57
120. 1 Mężykowski Krzysztof Szubin 1973 M40 18 72. 0:31:23 06:13 0:31:05
121. 97 Kopliner Mariusz Gołańcz Them rum Gołańcz 1991 M30 19 73. 0:31:20 06:14 0:31:14
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122. 40 Terebelska Karina Murowana Goślina Czerwonackie Kijanki 1979 K40 12 49. 0:31:39 06:15 0:31:18
123. 48 Socha Damian Koziegłowy Czerwonackie Kijanki 1981 M40 19 74. 0:31:39 06:15 0:31:19
124. 63 Psik Marzena Murowana Goślina Herbie Team 1969 K50 5 50. 0:31:30 06:15 0:31:19
125. 76 Terebelski Sebastian Murowana Goślina 1978 M40 20 75. 0:31:39 06:15 0:31:19
126. 55 Świtała Natalia Góra 2001 K20 9 51. 0:31:50 06:18 0:31:33
127. 29 Komorowska Hania Kcynia Biegacze Kcynia Team 1984 K30 22 52. 0:31:44 06:19 0:31:35
128. 79 Kaczmarek Marta Skoki 1991 K30 23 53. 5. 0:32:04 06:22 0:31:53
129. 14 Wysocka Monika Wągrowiec 1992 K30 24 54. 0:32:35 06:27 0:32:15
130. 52 Więckowska Paulina Sława Wielkopolska 1978 K40 13 55. 6. 0:32:37 06:28 0:32:24
131. 163 Furmaniak Mateusz Damasławek 2000 M20 17 76. 0:33:03 06:33 0:32:46
132. 110 Kulus Krzysztof Skoki Hart Skoki 1975 M40 21 77. 20. 0:33:18 06:35 0:32:59
133. 2 Skiba Magdalena Poznań 1992 K30 25 56. 0:33:21 06:38 0:33:11
134. 191 Dalke Radosław Wągrowiec 1978 M40 22 78. 0:33:48 06:41 0:33:25
135. 123 Piechowiak Leszek Gołancz 1980 M40 23 79. 0:33:48 06:44 0:33:44
136. 35 Kościelniak Szymon Czerwonak 1973 M40 24 80. 0:34:07 06:45 0:33:47
137. 92 Jakubowska Kasia Wągrowiec 1989 K30 26 57. 0:34:07 06:46 0:33:53
138. 93 Pędzinska Asia Wągrowiec 1990 K30 27 58. 0:34:09 06:47 0:33:56
139. 61 Kwiatecka Iwona Rokietnica HERNIK TEAM 1972 K50 6 59. 0:34:44 06:53 0:34:27
140. 193 Szymańska Joanna Skoki 1995 K20 10 60. 7. 0:34:38 06:53 0:34:29
141. 148 Smoliński Piotr Szubin 1968 M50 12 81. 0:35:10 07:00 0:35:00
142. 145 PISAREK ANNA Wagrowiec 1981 K40 14 61. 0:35:10 07:00 0:35:00
143. 120 Bednarek Arkadiusz Poznań Drużyna Jacka 1977 M40 25 82. 0:35:55 07:05 0:35:27
144. 149 Kozłowska Justyna Poznań UKS Diament Godów 2005 K15 2 62. 0:35:41 07:05 0:35:28
145. 121 Endler Jacek Murowana Goślina Drużyna Jacka 1957 M60+ 2 83. 0:35:55 07:06 0:35:30
146. 67 Ludzkowska Edyta Murowana Goślina KB Katorżnik Murowana Goślina 1968 K50 7 63. 0:35:51 07:06 0:35:34
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147. 16 Nawrocka Jolanta Murowana Goślina KB Katorżnik Murowana Goślina 1958 K60+ 1 64. 0:35:51 07:06 0:35:34
148. 122 Piechowiak-Dracheim Paulina Gołancz 1987 K30 28 65. 0:36:14 07:13 0:36:09
149. 78 Zwolak Danuta Kcynia Biegacze Kcynia Team 1979 K40 15 66. 0:36:53 07:20 0:36:43
150. 11 Pater Monika Kcynia Skra Paterek Sekcja Biegowa 1982 K40 16 67. 0:37:08 07:21 0:36:48
151. 105 Stępień Mariola Kcynia 1972 K50 8 68. 0:37:09 07:21 0:36:49
152. 192 Lupa Sylwia Skoki 1977 K40 17 69. 8. 0:38:37 07:41 0:38:29
153. 69 Słomiany Mariusz Kiszkowo 1985 M30 20 84. 0:39:41 07:53 0:39:28
154. 68 Słomiany Renata Kiszkowo 1987 K30 29 70. 0:39:41 07:53 0:39:28
155. 127 Szumann Teresa Wapno Biegający Górnik Wapno 1967 K50 9 71. 0:39:49 07:54 0:39:31
156. 162 Jaździkowska Agnieszka Koziegłowy Czerwonackie Kijanki 1979 K40 18 72. 0:41:43 08:15 0:41:18
157. 36 Kościelniak Dagmara Czerwonak Czerwonackie Kijanki 1977 K40 19 73. 0:41:43 08:15 0:41:18
158. 119 Kramer Hanna Murowana Goślina Drużyna Jacka 1964 K50 10 74. 0:41:44 08:15 0:41:18
159. 59 Maćkowiak Krystyna Długa Goślina 1956 K60+ 2 75. 0:42:30 08:25 0:42:08

Liczba zawodników: 159
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