
 

 

DZIAŁAM W MEDIACH SPOŁECZNOŚCIOWYCH 

 CELE:  
Uczestnicy:  

1.  Poznają sposoby funkcjonowania sieci społecznościowych.  
2.  Potrafią wykorzystać potencjał portali społecznościowych.  
3. Wykorzystują sieci społecznościowe w działalności na rzecz swojej społeczności lokalnej lub 

prywatnie.  
4. Bezpiecznie poruszają się w świecie sieci społecznościach, w tym m.in nawiązują znajomości, 

kształtują swój wizerunek, dzielą się swoją twórczością oraz korzystają z cudzej ze szczególnym 
uwzględnieniem regulacji prawa autorskiego, współdziałają z innymi.  

5.  Znają podstawowe zasady ochrony danych, bezpieczeństwa informacji i prywatności.  
6. Korzystają z podstawowych usług e-administracji z wykorzystaniem konta w ePUAP i profilu 

zaufanego.  
 
ODBIORCY SZKOLENIA:  
Grupą docelową szkolenia są dorośli mieszkańcy gminy Skoki (wiek 25+) wykazujący niskie 
kompetencje cyfrowe. Poziom kompetencji diagnozowany jest w trakcie szkolenia. Zgodnie  
ze standardem szkoleniowym przyjętym w Programie Operacyjnym Polska Cyfrowa, liczebność grupy 
szkoleniowej przypadająca na jednego instruktora nie może być większa niż 12 osób. 
 
CZAS KURSU: 12 godzin. 
 
ZAŁOŻENIA: 
• Osoby uczestniczące (OU) potrafią posługiwać się komputerem w stopniu podstawowym.  
 
PRZEBIEG SZKOLENIA W PODZIALE NA TEMATY: 
1.  Prowadzenie profilu na Facebooku, YouTube, Twitterze, Instagramie itp. 
 
2. Prowadzenie transmisji internetowych w serwisach społecznościowych. Prowadzenie  rozmów 

przez Internet . 
 
3.  Promowanie wydarzeń i wpisów w sieciach społecznościowych. 
 
4. Bezpieczeństwo wizerunku, zarządzanie prywatnością w sieci, w tym reagowanie  

na nadużycia w sieciach społecznościowych. Zjawiska i zagadnienia dotyczące. fake news, hate, 
trolling. 

 
5. Prawa autorskie, rodzaje licencji, na których mogą być udostępnione treści  

i oprogramowanie. Reagowanie na naruszenia własnych praw autorskich. 
 
6.  Korzystanie z banków zdjęć/klipów/dźwięków. 
 
7. Wyszukiwanie treści związanych z rozwojem zainteresowań, kursów e-learningowych, podcastów 

tematycznych, platform z zasobami do nauki dla osób dorosłych. 
 
8.  Ochrona komputera i innych urządzeń przed złośliwym oprogramowaniem. 
 
9.  Tworzenie i prowadzenie strony internetowej, bloga. 
 
10.  Założenie konta w ePUAP i profilu zaufanego wraz z jego wykorzystaniem. 
 
11.  Portale użyteczne przy pozyskiwaniu środków na lokalne Inicjatywy.



 

 


